MONTAILLOUX-SALEVE RANDOS

Programme des randonnées du mardi : septembre - décembre 2023

Date Responsable Massif Sortie Départ Dénivelée | Durée - Difficulté
3-8 Mario Sejour dans le 6 randonnées en étoile Ceillac (05) Entre 400
septembre Queyras et 900 m
Frédérique Lac de la Vogealle (2001 m) . .
12 Park F
septembre frederiqueboileau@hotmail.com | Haut-Giffre par Pas du Boret et retour CarevIZIg duFera 1050 m M3 —6h
P 04 50 95 35 38 par Bout du Monde
19 \driss Crét de la Goutte (1621 m) | Confort 1100 m
septembre clairhuber@gmail.com Jura Boucle 19 km M3 —6h
P 06 83 08 12 19
Frangois . Saint Bruno (Le
t26 b fanghelone74@gmail.com Bargy :ent lBargy (2098m) Reposoir) 900m M3 —-5h30
septembre | oo 1977 50 oucle
Daniel Lac de Lessy par le col du Cenise M2 - 6h
3 octobre | danielenoble.dl@gmail.com Bargy Sosa (1923)/[:) _ AR 660 m Passage en
0617987461 v dévers exposé
Monique .
1 Moll N 1452 M3 - 6h
octoobre monique.esclapez@wanadoo.fr | Jura 3% goi?le oir (1452 m) Col du Chat 850 m Paisases CAblés
04 50 04 45 05 N g
16-18 | Frédérique Séjour dans le 3 randonnées en étoile Alentours de Morteau | Entre 400 Séiour complet
octobre Haut-Doubs (25) et 800 m J P
Jacques .
24 o . Lac de Peyre (2085 m) et Col | Col de la Colombiére
. f B - 2-
octobre ottaviani.jacques@wanadoo.fr ornes-Aravis de Balafrasse (2296 m) A-R 650 m M2 —4h30

0450820841



mailto:jpdbofr@hotmail.com
mailto:clairhuber@gmail.com
mailto:fanghelone74@gmail.com
mailto:danielenoble.dl@gmail.com
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Jean-Paul

oct301bre jeanpaulbizet@orange.fr Mont Blanc Prarion (1969 m) A-R Il:ﬁJsuf:Ez\sl)ants (Les 850 m M3 —6h
0450491070
/ Mar.lo . Balcons de Yenne (550 m) Cimetiére de Yenne 600 m
novembre | mario.palmieri@outlook.com Jura Boucle 16 km M2 -5h
0647555812
14 Mireille Pointe d’lIreuse (1890 m) Le Sciard (Bellevaux)
novembre ferraud.mireille@orange.fr Chablais Boucle 600 m M2 -5h
0677742317
21 Hubert . .
novembre | gaertner.hubert@wanadoo.fr Aravis g:g:z szgt;:errég??i_r? par Col des Aravis zlazinn: M3 -5h30
0450437887
28 Claire Vallée du Chaos du Chéran (560 m) 450 m
novembre clairhuber@gmail.com Chéran 1 boucle Les Balmettes (Gruffy) 18 km M2 —5h
06 8308 12 19 :
5 Mario
i B 137
décembre | mario.palmieri@outlook.com Revard E;?Z(edcezcheertizr-s I;oic(l)em) et Chalets de la Clusaz ?g?(z M2 -5h
0647555812
12 Hubert La Ramesse - Les
décembre | gaertner.hubert@wanadoo.fr Mandallaz E?:::Iie la Mandallaz (893 m) Burnets ?g?(z M2 -5h
04 50437887
Claire Sur inscription
déc:ribre clairhuber@gmail.com Glieres ZZ:JC(: Ierr:stNachtrr:nliame des Plateau des Glieres 400 m jusqu’au 15
06 83 08 12 19 & novembre
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NIVEAUX DE DIFFICULTES

SENTIER AMPLITUDE

F : facile, parcours sur chemin ou bon sentier 1 : jusqu'a 400 m dénivelée

M : Montagnard, sentier pentu, raide ou absence de sentier, pierrier 2 : de 400 & 800 m dénivelée
A : Alpin, passage délicat, vertigineux sur un itinéraire classique, rocher 3 : de 800 4 1200 m dénivelée

> A noter que, suivant les circonstances atmosphériques et de sécurité ou d'indisponibilité fortuite de l'animateur, lassociation se réserve le droit dannuler la sortie

et ce, jusqu'au matin (par téléphone).

Lanimateur peut également refuser une inscription si la randonnée prévue ne correspond pas au niveau du randonneur. 1/ informe Iadministration collégiale de toute
difficulté liée a l'organisation ou la gestion du groupe.

Les inscriptions se font directement auprés de lanimateur, le lundi précédent la sortie, avant 18h

Lanimateur confirme sa sortie aux inscrits, le lundi soir, en précisant le lieu et I'heure du rendez-vous.

En cas de changement danimateur ou de plan B, une communication sera faite a l'ensemble du groupe.

Lanimateur organise le co-voiturage, calcule et impose les frais. Il ne paie pas sa sortie.

A\

YV VY




