MONTAILLOUX-SALEVE RANDOS

CALENDRIER SORTIES PEDESTRES / DIMANCHE - 09-12/2023

Notre site : montailloux-saleve-randos.fr

Date Animateur Massif Sortie Départ Dénivelée Durée/Difficulté
Pierre Cusin X Mont Saléve en marche 9h45 500 m - 6 km _
3 septembre sans inscription Saleve De la maison du Saléve vers I'lselet Maison du Saleve 2h-F
Brigitte Chevrot . .
10 septembre 0629 87 75 82 Parc des Bauges Col de la Forclaz depuis Verthier Verthier 700m - 12 km 5h30 - M2
brigittechevrot@icloud.com (Doussard)
Roger Lambersens
17 septembre 06 833927 95 Aravis et Bornes Montagne du Lachat Les Tappes - Dingy 550m - 10 km 4h30 - M2
roger.lambersens@gmail.com
Pascale Rouge Carassat Parking de la 5h-A
24 septembre 06 8643 30 12 Aravis et Bornes Chalets de Mery Chartreuse du 750m - 14 km L)
pascalerc@orange.fr Reposoir Un passage délicat
Nicole Challamel
8 octobre 06 65 32 98 58 Aravis et Bornes Pont Romain (1053 m) Thones 500 m - 10 km 5h-M2
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Mario Palmieri Le Crét de la Dolca par le lac
15 octobre 06 47 55 58 12 Bauges . P Parking Montagny 600 m - 15 km 6h - M2
. LS Mariet (1434 m)
mario.palmieri look.com
- Samoéns
Brigitte Chevrot N .
22 octobre 06 29 87 75 82 Haut Giffre | efuge de Bostand et de la Golese Parking des 775 m - 10 km Sh - M2
- ; en boucle. (1775 m) Allamands
rigittechevr icl .com
(1096 m )
Raymonde Buffard
29 octobre 06 84 66 99 89 Jura Le Pont du Diable Dournon 564 m -10 km 3h30- M2
ffar: fr.fr
Martine Berthoud
06 12 85 57 02 Cimetiére de La
5 novembre martin h mail.com Mandallaz Montagne de la Mandallaz Balle de Sillingy 450 m - 11 km 5h - M2
Et Danielle
Nicole Challamel Chemin d '2/|D°,nt de SION
emin de . époser une ) )
12 novembre . 06 653298 58 . Compostelle Du Mont de Sion a Chaumont voiture la veille pour 200m - 20 km 6h-F
nicole.cannac@hotmail.fr le retour)
Mario Palmieri
. . Boucle de 15 km _
19 novembre 06475558 12 Grand Colombier Les Crétes de Sur Lyand Sur Lyand (1100 m) pour 600m de dénivelé 6h - M2
Brigitte Chevrot
. Bassin Geneéve secréte et ... insolite Saint Julien
3 décembre 0625877582 Alémanique Vielle Ville TPG D 7 km F

brigittechevrot@icloud.com

17 décembre

Sortie et repas a définir
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NIVEAUX DE DIFFICULTES
SENTIER AMPLITUDE
F — facile, parcours sur chemin ou bon sentier 1—jusqu’a 400 m de dénivelée
M — montagnard, sentier pentu, raide ou absence de sentier, pierrier 2 —de 400 a 800 m de dénivelée
A —alpin, passage délicat, vertigineux sur un itinéraire classique, rocher3 — de 800 a 1200 m de dénivelée

4 — plus de 1200 m de dénivelée

> A noter que, suivant les conditions atmosphériques, de sécurité ou d’indisponibilité fortuite de I'animateur, I'association se réserve le droit d’annuler la sortie et
ce, jusqu’au matin (par mail).

> Lanimateur peut également refuser une inscription si la randonnée prévue ne correspond pas au niveau du randonneur. Il informe I’Administration Collégiale de
toute difficulté liée a 'organisation ou la gestion du groupe.

> Les inscriptions se font directement auprés de I'animateur, le samedi précédant la sortie, avant 12 h (pour les sorties du dimanche) ou le lundi précédent la sortie
avant 18h (pour les sorties du mardi).

> Ll‘animateur confirme sa sortie aux inscrits, le samedi soir (pour les sorties du dimanche), ou le lundi soir (pour les sorties du mardi) en précisant le lieu et I'heure
du rendez-vous. Il met MSR en copie du mail.

> En cas de changement d’animateur ou de plan B, une communication sera faite a 'ensemble du groupe, via MSR.

> Lanimateur organise le covoiturage (répartition + co(t) et participe aux frais de covoiturage.







