MONTAILLOUX-SALEVE RANDOS

Programme des randonnées du mardi : Septembre - Décembre 2022

Date Animateur Massif Sortie Départ Dénivelée D}"?e i
Difficulté

Frédérique Nid d’Aiele

6 sept frederigueboileau@hotmail.com Mont -Blanc | Téte Rousse (3167m) - AR of récij'ons dans le mail 775m A2-5h
04 5095 35 38 p Avec crampons
Robert Col de Tricot (2120m) et Chalets | Champel (Contamines- 980m

13 sept | robert.cagnon@yahoo.fr Mont -Blanc de Miage - Boucle Mont'F())ie) 14km M3 —-5h30
06 33 54 39 50 & )
Daniel G.

20 sept daniel74.giust@gmail.com Mont-Blanc | Les lacs Jovet (2174m) - AR &?;f;ﬁ:f:&i?gige 960m M3 —5h
07 82 06 46 88 )
Mar.lo o Pointe de Chombas (2468m) - M3 —5h30

27 sept | mario.palmieri@outlook.com Aravis AR Col des Annes 800m Progression sur
Frangois

4 oct fanghelome74@gmail.com Bornes gochlers de Leschaux (1936m) Plateau de Solaison 530m M2 —4h30
06 85 49 77 50 oucle
Monique Bornes- 860m

11 oct monique.esclapez@wanadoo.fr Aravis Aiguille des Calvaires (2322m) Crét du Merle (La Clusaz) M3 —5h
04 5004 45 05
Mireille zsacL:rO:\l/IZC Boucle dans le Beaujolais et 600m

18 oct ferraud.mireille@orange.fr le club visite de cave — Inscriptions Villié-Morgon (69) >0km F2 - 5h

0677742317

AR.C.P

closes.
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Daniel L.

Pointe de la Galoppaz (1681m)

25 oct danielenoble.dl@gmail.com Bauges Boucle par le col de Servenne Col des Prés 630m M2 - 4h
06 17 98 74 61 P
Idriss 200m

1¢" nov clairhuber@gmail.com Jura Les Roches d’Orvaz (1188m) Giron >0km M2 —6h
0683081219
Hubert Pointe de Rovagne et Haute

8 nov gaertner.hubert@wanadoo.fr Chablais Pointe (1958m) par Le Planet - Sommand 850m M3 —-5h30
04 5043 78 87 Boucle
Mireille n

15 nov ferraud.mireille@orange.fr Chablais g;el;ccelsede Bellevaux (1800m) La Chévrerie ZS&OUIES M3 —6h
0677742317
Claire .

22 nov clairhuber@gmail.com Fiz I;cuzlleeFlame (1922m) Magland 580m M2 —4h
0683081219
Hubert . .

29 nov gaertner.hubert@wanadoo.fr Aravis g;oulzlgartler (1834m) Col des Aravis 710m M2 —-5h30
04 5043 78 87
Mario . .

6 déc mario.palmieri@outlook.com Bugey gg;ed Innnimond (1008m) Appregnin ?gg: M2 —6h
0647555812
Frangois .

13 déc fanghelome74@gmail.com Bornes ;etlt IBargy (2098m) Saint Bruno (Le Reposoir) | 900m M3 —-5h30
06 85 49 77 50 oucle

20 déc A définir Randonnée et repas de fin

d’année
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NIVEAUX DE DIFFICULTES

SENTIER AMPLITUDE

F : facile, parcours sur chemin ou bon sentier 1:jusqu'a 400 m dénivelée
M : Montagnard, sentier pentu, raide ou absence de sentier, pierrier 2 : de 400 a 800 m dénivelée
A : Alpin, passage délicat, vertigineux sur un itinéraire classique, rocher 3 :de 800 a 1200 m dénivelée

> A noter que, suivant les circonstances atmosphériques et de sécurité ou d'indisponibilité fortuite de l'animateur, |association se réserve le droit dannuler la sortie
et ce, jusqu'au matin (par téléphone).
> Lanimateur peut également refuser une inscription si la randonnée prévue ne correspond pas au niveau du randonneur. Il informe le Président de toute difficulté lie a
l'organisation ou la gestion du groupe.
Les inscriptions se font directement auprés de animateur, le lundi précédent la sortie, avant 18h
Lanimateur confirme sa sortie aux inscrits, le lundi soir, en précisant le lieu et I'heure du rendez-vous.
En cas de changement danimateur ou de plan B, une communication sera faite a l'ensemble du groupe.
Lanimateur organise le co-voiturage, calcule et impose les frais. 1l ne paie pas sa sortie.
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