CALENDRIER SORTIES DIMANCHE - PEDESTRE - AVRIL A JUIN 2017

MONTAILLOUX-SALEVE RANDOS

Notre site : montailloux-saleve-randos.fr

Date Animateur Massif Sortie Départ Dénivelée Durée / Difficulté
Marie Paule 4H / M2
06 42 8354 71
02.04.2017 mpg.74@hotmail.fr Vuache Le Vuache (1105 m) Raclaz 450 m
Mario 6H /M2
17.04.2017 06475558 12 Jura Le Grand Colombier (1531 m) Sur Lyand 500 m
Lundi Paques mario.palmieri@outlook.com
Marie Paule 4H / M2
23.04.2017 06 42 83 54 71 La Chambotte Tours de César, Montagne de St Germain La 450 m
o mpg.74@hotmail.fr Cessens (842 m) Chambotte
Monique
04 50 56 50 60 Champfromier (700 m) par la voie
30.04.2017 msr74.msr@gmailcom Jura du Tram, Montanges Confort 450m 5H /M2
Marie Paule Croix de Clarafond Serriéres en SH30/M3
07.05.2017 06 42 83 54 71 La Chambotte . 800 m
. Point de vue du Gros Foug (1000m) Chautagne
mpg.74@hotmail.fr
Jean Jacques Chablais La Boucle de la Becca (428m) Excenevex 200 m 3H30/F1
14.05.2017 06 16 97 12 16
msr74.msr@gmail.com
Annick 4H / M2
21.05.2017 07 81 52 39 84 Les Glieres Col de Spee (1650m) Petit Bornand 520 m
. par sentier de 'Espoir
annick.pachoud@sfr.fr
Raymonde . . 4H/ M1
04.06.2017 06 84 66 99 89 Les Bauges La Croix du Berger (1370 m) St Francois de 400m
Chalet de la Plate Sales

pbuffard@sfr.fr




Raymonde 4H / M1
11.06.2017 06 84 66 99 89 La Chambotte La Montagne des Princes (935m) Droisy 400 m
pbuffard@sfr.fr
18 au Randonnée itinérante Collioures-
25.06.2017 Cadaques COMPLET
NIVEAUX DE DIFFICULTES
SENTIER AMPLITUDE

F : facile, parcours sur chemin ou bon sentier
M : Montagnard, sentier pentu, raide ou absence de sentier, pierrier

A : Alpin, passage délicat, vertigineux sur un itinéraire classique, rocher

1 : jusqu'a 400 m dénivelée

2 : de 400 & 800 m dénivelée

3 : de 800 a 1200 m dénivelée

4 : plus de 1200 m dénivelée
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Les inscriptions se font directement auprés de I'animateur, le vendredi soir précédant la sortie, avant 18h.
L’animateur confirme sa sortie aux inscrits, le vendredi soir, en précisant le lieu et 'heure du rendez-vous.
En cas de changement d’animateur ou de plan B, une communication sera faite a 'ensemble du groupe.

L’animateur organise le co-voiturage (répartition + codt). Par contre, Il ne participe pas aux frais de co-voiturage.

Il informe le Président de toute difficulté liée a I'organisation ou la gestion du groupe.

L’animateur peut également refuser une inscription si la randonnée prévue ne correspond pas au niveau du randonneur.

A noter que, suivant les conditions atmosphériques, de sécurité ou d’indisponibilité fortuite de I'animateur, I'association se réserve le droit d’annuler la sortie et ce, jusqu’au matin (par tel)




